
SUGESTÕES DE ATIVIDADES / TAREFAS 
 

VALÊNCIA:        CRECHE   
 

SEMANA:     De 18 a 22 de Maio 
 

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 
 

Ouvir Histórias: 

 As Cores Primárias 

https://youtu.be/qOfeNYvq0mU 

As Cores 

https://youtu.be/Qoxg3pmM4DI   

 

 

Brincar 

 

 

                                         

Músicas: 

 https://youtu.be/V7qlQwC0QdY  O 

Jogo das Cores 

https://youtu.be/ZL9pTiY1RPg   - O 

Patinho Amarelinho 

https://youtu.be/_RG-XDQg64U  - A 

Música das Cores 

https://youtu.be/9dgtMPFD4JQ  - As 

Cores 

https://youtu.be/kN1T9Oe99Xg  - O 

Arco.Íris 

Ser Ativo em casa: 
 
https://youtu.be/AMx48TytHQY 
 
 

 
 
Brincar 
 

Construir um arco Iris 

 
 
 
 

 

        
 
Brincar 

 
Aula de Ginástica: 

 
 

   
https://youtu.be/gIYHIWgzWOI 
 
 
 

Brincar 

Desenho livre com as cores 
primárias 

 
 
Brincar 
 

 

Jogos de mesa: 
 
 Legos, Puzzles 
Jogos de encaixe ou de 
construção 
 

Brincar 

Jogos de destreza: 
 

 
 
 
 
                          

 
 

 

 

    Massagem Shantala: 

 
 https://youtu.be/AGdgWNHPYVs 

 
 

 

Brincar 
 

 

Recursos digitais: 
 https://youtu.be/N9HNPFivi6c 
https://youtu.be/vsfGWJC_VsE 
 

 
NOTA: 
Na sequência da suspensão das atividades letivas presenciais decretadas pelo Governo, divulgam-se as sugestões de atividades/ 
tarefas a realizar no âmbito da valência de creche. 
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